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１１月３０日（月）に高齢者施設に
おける感染予防対策の一環として
中津保健所とデイケア職員による
食中毒のシュミレーションを行いま
した。
保健所から提示された感染症の
資料を基に病名・原因を想定しな
がら状況を判断し行動し、それに
対する評価を頂きました。
初めての経験だったので最後まで
緊張の連続でしたが、とても良い体
験をし、これからの感染予防対策
に生かしていきたいと思います。
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１０月２６日、震災後の火災発生を想
定した防災訓練を行いました。
この訓練を通していくつかの問題点が
明らかになり、指導していただく良い機
会になりました。
大切なことは患者さまの安全を守るた
めどのように行動するかを職員が常に
考え対応することだと思います。
ご指導してくださった消防署員の方が
たありがとうございました。

１２月１４日クリスマス＆忘年会
をデイケア・病棟で行いました！

いきいきクラブでは、音楽療法
の先生お二人を招き、利用者さ
まと一緒に歌ったり、職員による
トーンチャイムを聞いていただい
たり、大変楽しく過ごしていただ
きました。
午後からは全員参加のビンゴ大
会を行い、ドキドキしながらも皆
さん楽しまれていました。

里見医院・病棟では職員
が扮装したゴレンジャー
が突然登場！
入所中の方々にクリスマ
スプレゼントを手渡しま
した。
最初は驚かれた様子でし
たが楽しいハプニングに
皆さん素敵な笑顔を見せ
て下さいました！

12月２８日、寒空の下、恒例のお餅つきを行いま
した！ペッタンペッタンの音を聞くと「僕が～」「私
が～」と職員・利用者さまが一緒についた本格杵
つき餅はとってもおいしそうに出来上がりました！
　　　『来年も良い年でありますように！！』

メニューは左端から
魚のホイル焼き・エビ
フライ・ローストビー
フ・いもだき・柿のごま
和え・かぼちゃ団子・
トマトゼリー・カブの漬
物・煮豆・ちらし寿司

今回のお弁当は誰でもおいしく食べれる様にと思い
献立をたてました。
ゼラチンごはん（ソフト食)でちらし寿司を作り、粥の方
でも食べれるよう、かぼちゃ団子など歯ぐきでもつぶ
せる硬さに仕上げました。メインはちらし寿司のたい
でんぶを緑にしツリーの型にぬいて可愛く仕上げたと
ころです！

平成１８年７月
より毎週金曜
日、美人Ｄr.「本
田貴予先生」が
診察するように
なりました。

専門は“小児一
般”“小児腎臓”
“内科一般”です。
子供さんや女性の
方に大好評です。




